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会場は熊本市中央区公共施設

(参加希望者のみお知らせします)
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すべての話を
「ええ話や～」で
大肯定します！

←お申し込みはQRコードよりお願いします←お申し込みはQRコードよりお願いします
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1818 迄

ボードゲーム「ガムトーク」で

13:30開場

主催：障害学⽣パートナーシップネットワーク付属
熊本県発達障害当事者会Little�bit(リルビット)

参加費
献⾦制
参加費
献⾦制

発達障害
当事者
が語る

with Little bit
with Little bit

※お気持ちの額※お気持ちの額



発達障害当事者はコミュニケーションが苦⼿だといわれることがしばしばあります。
当事者の私たち⾃⾝も、⼈との会話がうまくいかないな…と悩んでいて、当事者会の中
でもよく話題に上がります。コミュニケーションは相互関係で成り⽴っていくはずです
が、うまくいかない原因は⾃分の発達障害の特性だと考えて落ち込んでしまいます。
でも、「誰もが安⼼して話せる環境」が整っていれば、相互に⾃信をもってコミュニケ
ーションができます。家庭や学校・職場、社会の中ではその環境づくりをするゆとりが
なくても、今回のイベントでは、そんな温かくゆるやかな環境をみんなで創ることを⽬
指します。ふだんのみなさんの⽣活でも⽣かせるヒントとなるはず。
ぜひ⼀緒に楽しい会にしましょう♪
リルビットは毎⽉の定例会やほったらかしカフェを開催し、「交流・
対話・発信」を⼤事に活動を続け、今年で設⽴14周年を迎えます。
【ほんの少し(a�little�bit)の違いで諦めなくていい社会】を⽬指
し、様々な⼈々や関係機関と共に今後も歩んでいきます。

▼当日のタイムスケジュール(予定)
　　※時間は多少前後する場合があります。
13：30～受付開始

14：00～・挨拶・ルール説明・企画説明等
　　　　★企画「ガムトーク」前半／後半
　　　　・献金の時間、アンケート回答等
       ※適宜休憩があります♪
16：00 いったん終了　　　　
       ★残れる人だけゆるっとトーク
17：00 完全終了
 

すべての話を
「ええ話や～」で
大肯定します！

「ガムトーク」とは・・・
めくったカードの中から指定された

お題について話をするゲーム。
話のオチはなくてOK。

すべての話が「ええ話や∼」と
肯定される安⼼のトークゲーム。

※献金の時間：お気持ちの金額を献金箱にご寄付ください。
　無理に入れず空気を入れることもOK。リルビットの今後の活動資金となります。


